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Empoderamiento de mujeres para la
inserción social y laboral



 

El objetivo es mejorar el empoderamiento y la
empleabilidad de las mujeres  con especiales dificultades
de participación social y laboral, especialmente
vulnerables.

Fase 1 Quiero:
 

Mejorar el empoderamiento, a través de talleres    
(autoestima, asertividad, gestión del tiempo,
comunicación, negociación), motivación hacia el empleo
y competencias digitales para el uso de las TIC.

Fase 2 Puedo: 

Mejorar la empleabilidad a través de formación

Fase 3 Consigo: 

Entablar contacto y acceso a ofertas de empleo

Esta actividad forma parte del Programa Estatal FSE+ de Inclusión Social,
Garantía Infantil y Lucha contra la Pobreza que está cofinanciado por el Fondo
Social Europeo + (2021ES05SFPR003) y cuenta con el apoyo del Ministerio de
Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

Fundación Mujeres es una organización no
gubernamental sin ánimo de lucro desde la
que trabajamos en la puesta en marcha de
proyectos de intervención, en los diferentes
ámbitos de la participación social, política,
económica y cultural, con el objetivo de lograr
que la igualdad de oportunidades sea real y
efectiva.


